Bls. 3 Jol i Russlandi: Fjol-
skyldur skreyta stor furutré,
elda mikinn kvoldverd,
horfa 4 klassiskar kvik-
myndir og hlusta 2 mio-
neturredu forsetans.

Litli Hver

Bls. 7 ,,Eg veit ekki hvad
verdur { matinn en jolin

2024 var hamborgarhrygeur
sem smakkadist mjog vel.
segir Kristjan Kristjansson { £
vidtali.




Januarpistill/geela

Hermt er ad til sé f6lk sem lifir { hélfum og unir
sé best par og ekki sidur 4 sér enga adra 6sk
heitari en ad adrir lifi { peim hélfum sem holfa-
folkio lifir fyrir og i. Hvers vegna skyldi standa
a pvi. Ekki gott a0 segja, en birtingarmyndir
pessa lifshattar eru 6teljandi eda mjog illteljandi.

Eins athyglisvert og pad nu er pa segja sumar
heimildir ad hélfanotkun sé til pess ad hegt sé
a0 hafa yfirsyn og pannig veitt ymsa pjoénustu 4
igrundadri hatt og ekki sist faglegan hatt.

A medan pessi holfastefna er idkud jafnt hja
opinberum adilum og einstaklingum, pa opnast
farvegur fyir enn eina métségnin. Sum sé holf
par sem einstaklingar vilja ekki vera flokkadir 4
einn né neinn hatt, og hitt svokéllud sam-
hélfun. Oll erum vid 4 sému kilunni, nema pad
henti umradunni hverju sinni, ef t.d. einhver
jadarsettur vekur athygli 4 malstad pa er holfid
gott en ef hélfun ner yfir steerra pyoi pa skyndi-
lega glatast athyglin og vidkomandi hverfur ur
umredunni inn { holf ésynileikans.

Pannig er samfélagid meira og minna hoélfa-
naudung hvort hin heldur er til g60s eda ills en
umfram allt mun samfélagid merkja pd sem
purfa athygli, nj6ta hennar, lifa samkvemt
henni og brjétast undan henni og lenda pa
orugglega 1 allt 60ru holfi vélarinnar en til st60.

Hvad svo sem holfaspeki lidur, mun hjard-
hegdunin méta samfélagslandslagid pessi jolin
sem 6nnur og allir njéta sin { henni med einum
eda 60rum heatti.

Peir sem ekkert eiga halda pvi afram og hinir
sem eiga allt munu halda pvi afram hvad sem
lidur keetleika og mildi sem felst i kenningunni
um faedingu lausnara heimsins.

Par er ju lika eitt holfid ad fara { p6 menn séu
ekki 4 eitt sattir um hvernig su hélfun er metin
4 vogarasum réttlaetis annars vegar og oréttlatis
hins vegar, enda hvoru tveggja alika fyrir-
ferdamikid og verkfarin sem { peim hélfinum

leynast hvort heldur pad er kross eda skotvopn.
Med gledilegum holfamitakvedjum Benedikt Gestsson

Forsidumyndi

Myndin a for-
sidu Litla Hver
er af nyars-
tunglinu 2026
hvar pad sigldi
eins og eldkeila
ur framandi
sokerfi yfir
Esjunni fyrstu
helgina { januar.
Mikilfengleg sjon
a0 fylgjast med
og solina ad
verma efstu hlidar Esjunnar. Hekkandi s6l og
fyrirheit um gott ar og med pad { huga éskar
ritstjorn Klubbsins Geysis dyggum lesendum
Litla Hvers gledilegs ars og fridar. Myndina
tok Benni.

Vissir pu ...

... a0 afleiding er ekki endilega afleid-
ing heldur hugsanlega undan-leiding
... 20 keldusvin er ekki svin

... 20 stundum er betra a0 taka krok-
inn svo pu hittir ekki svinid

... AD stundum er betra ad hitta svinid
en lenda { keldunni

... a0 morgu samanlogdu er utkoman
ekki endilega 1 +

Athugid ad frédleikur pessi
er birtur an abyrgodar

thh Hver Utgefandi: Klibburinn Geysir. Fram-
kvaemdastjori: Porunn Osk Sélvadéttir. Peir sem unnu
betta blad: Fannar, Gisli, Benni, Sigurdur, Steindér J.
Etlingsson Heimilisfang: Skipholt 29. Simi: 551-5166,
tolvup6stur kgeysir@kgeysir.is Heima-
sida:www.klubburinngeysir.is Facebook: Klabburinn
Geysir, Instagram:

klubbutinn_geysir

#geysirclubhouse YG EYé”Imli




Aramot i Russland
og Lettlandi
_

Myndin er tekin af Polinu i Rasslandi um aramétin
2024 med rassneskri aramoétastemningu i bakgrunni

Fyrir marga sem bua i Lettlandi og
Russlandi eru aramétin mikilvegasta
hatid vetrarins. Jafnvel p6 ad hefdirnar
séu svipadar hefur hvort land um sig
sinar sérst6ku hlyju aherslur.

I Russlandi eru armétin nokkud lik jol-
unum. Fjolskyldur skreyta stér furutré,
elda mikinn kvoldverd, horfa 4 klassiskar
kvikmyndir og hlusta 2 midnaturreedu
forsetans. Pegar klukkan slar 12 4 mio-
neetti 6ska allir sér einhvers og flugeldar
lysa upp himininn

[ Lettlandi eru hatidarholdin dalitid lag-
stemdari en samt mjog téfrandi. Folkid
hittir vini sina og fjdlskyldur, njota hefd-
bundins matar, ganga um skreytt straetin
eda horfa a flugeldana handan arinnar.
Moérgum Lettum finnst einnig gaman ad
fara { fridsama vetrargdngu { nattirunni 4
nyarsmorgun.

Hvad mig sjalfa vardar finnst mér ara-
motin { badum londunum toéfrum likust;
pad er augnabliki®d pegar f6lk haegir adeins
a sér, rifjar upp arid sem er ad lida og
vonar a0 4rid sem { vaendum er verdi
bjartara.

Ur sagnabrunni Gisla

Botnfestan og Atlavik

»Narfi RE 13 var
smidadur sem
botnvérpungur i
Rensburg i Pyska-
landi 1960. Yfir-
byggdur 1974 og
skradur sem nota-  Ngrfinn RE 13 40ur en nonum var
skip 1978. Né6fn josmyndummt ke islis/
sem hann hefut index/view?id=36056
borid: Narfi RE 13, Jén Kjartansson SU
111, Gudrun Porkelsdéttir SU 211 og

Lundey NS 14.« (https://ljosmyndasafn.akranes.is/
is/index/view?id=36056)

A Narfanum gatum vid verid 4 lodnu,
graludu og rakju. Lestin var bara
guandlest og innf { henni var buin til litil
frystilest, sem tok 60 tonn. Einu sinni
vorum vid 4 rekjuveidum 4 Hérads-
fléanum. Vid vorum bunir ad vera 4
veidum i viku og dregid { tolf tima, ekkert
vid ad vera og litid fiskeri. Okkur vantadi
6 tonn { lestina og hillti undir verslunar-
mannahelgi. Skipstjorinn sagdi ad pad yroi
ekki farid i land fyrr en lestin vaeri full. Eg
var fyrsti styrimadur { tirnum og
strakarnir vou ad spyrja mig hvort ég gati
ekki rifid trollid svo vid kemumst { land.
Eina néttina festist trollid { botni, svo ég
hifdi svoliitd harkalega { peirri vona ad
losa trollid. Nu pegar ég hifoi svo trollid
inn var pad allt { henglum og ekki annad
a0 gera en a0 halda { land.

Strakarnir vildu ni meina ad ég hefoi gert
petta viljandi svo peir keemust 4 utiha-
tidina i Atlavik, og annad ad kona skip-
stjérans pakkadi mér séstaklega fyrir, sem
reynar kom svo sidar { lj6s a0 var freenka
min. Pa féru ségur 4 kreik um pad ad ég
hefdi fengid plassio { gegnum kliku, sem
var tomt bull. Og svo sannleikanum sé
haldid til haga pa var pessi umraedda
botnfesta algert slys og tilviljun.
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Matsedill fyrir jantar 2026
Matsedill er birtur med fyrirvara um breytingar

Haegt er ad panta samlokur i hadeginu fyrir klukkan 10.00

Hefur pa tilldgur ad skemmtilegri matseld og hugmyndir um aukna fjélbreytni a2 matsedli Klubbsins
Geysis? Mazttu pa 4 eldhusfund kl. 10.30 sidasta manudag hvers manadar og taktu patt { a0 méta
heilsusamlegan og fj6lbreyttan matsedil. Haegt er ad panta samlokur ef einhverjum hugnast ekki pad
sem er 4 matsedli



Frodleiksmolar i
samvinnu vid gervigreindina Chat #
GPT og Klubbinn Geysi (=

JE

Hvernig verdur arid 2026 ?
Arid 2026 mun liklega verda blanda af
framproéun, breytingum og nyjum
askorunum. Hér er almennt yfirlit, an
pess a0 fullyrda neitt of ndkvemt:

=)

e Txkni Gervigreind, sjalf-
virkni og stafrenar lausnir verda enn
algengari { nami, vinnu og daglegu lifi.
Fleiti verk verda audveldari — en folk
parf lika ad lera nyja ferni.

e Skoli og vinna [][] Meiri ahersla
verdur 4 sveigjanleika, skapandi
hugsun og stafrena ferni. Netnam og
blandad nam verda liklega algengari.

e Umbhverfi og loftslag [| Umrada
og adgerdir { loftslagsmalum halda
afram a0 skipta miklu mali. Meiri 4-
hersla verdur 4 sjaltbarni og
umhverfisvenar lausnir.

e Samfélag og lifsgedi | Folk
leggur sifellt meiri dherslu 4 andlega
heilsu, jafnvagi milli skéla/vinnu og
fritima, og a0 finna tilgang.

e Daglegt lif Hradinn heldur afram
a0 aukast, en 4 sama tima vilja margir
hzgja 4 og einfalda hlutina.
[
I stuttu mali: 2026 verdur ekki fullkomid
ar, en fullt af taekifeerum — sérstaklega
tyrir pa sem eru opnir fyrir ad lera og
adlagast.

Spurning
manadarins

Strengir pu aramota-

Eg aetla reyna nd 2km
a dag i sundi

Polina Kjartan

Dregid { Skjafrétta getrauninni:
Vinninginn hlytur: Ingi Mar
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Myndir ur starfi Geysis 2025

Skakkempur maetast
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bessi mynd var tekin 4 Kjarvalsstooum. Parna eru
peir Gunnar Gestsson skikkempa og Jéhann
Hjartarson stérmeistari { skdk og sa {slenski skak-
madur sem nad hefur hvad lengst og mestum
frama i skékheiminum a8 Fridriki Olafssyni undan-
skildum. Gunnar og Jéhann hittust 4 Kjarvals-
st6dum sunnudaginn 14. desember sidastlidinn
fyrir tilviljun og var pessi mynd tekin vid pad taeki-
feeri Myndina tok Agnes starfsmadur 4 Floka-
gbtunni.

Jola- og aramoétahvatning

fra Helga Degt

Mér er efst { huga pakkleeti til félaga og
starfstolks sem hafa synt seiglu og ja-
kvaedni og unnid ad pvi ad leysa peer
askoranir sem hafa komid upp. Takk fyrir
lidnar stundir og megi peer verda gledilegar
og miklu fleiri 4 nyju ari. Pad getur

alltaf veri® sma erfitt ad pakka jélunum
nidur sem lida alltof hratt og léttir ad taka
skrautid nidur og jafnvel hvetjandi ad taka
nyarstiltekt og skipulag i leidinni og byrja
nyja arid med stl.



Aramétamadurinn
Kristjan Kristjansson

Kristjan Kristjansson hefur verio félagi i
Klubbnum Geysir sidan i september
2025. Hann er einstakt ljafmenni og a
nokkur ahugamal. Par skal fyrst telja
nyjabila, utivist og ad vera innan um
skemmtilegt folk.

Huernig finnst pér ad vera alnafni tonlistar-
mannsins KK?

Mér likar pad agztlega p6 a0 ég hlusti ekki
mikid 4 hann, en annars hlusta ég mikid 4
tonlist?

Houers Konar tonlist pa? Palmi Gunnarsson,
Bjorgvin Halldérsson og Fridrik Doér eru
miklu uppahaldi. Einnig finnst mér Bagga-
latur mjég skemmtileg hljémsveit.

Finnst pér pa ekki gaman ad dansa?

Ja en ekki i miklum havada, pannig ad tén-

listin verdur ad vera lagt stillt. Mér likar ekki

havaoi.

Kristjan er mikill ahugamadur um bila og
sérstaklega Kia en einnig ma nefna Benz,
Nissan, Mitsubishi og Skoda Octavia. ba er
rétt ad spyrja Kristjan hvernig bil hann eigi
nana. Fg 4 Kia Stonic. Petta er bensinbill
lj6sgrar 4 litinn og er mj6g gddur 1 akstri.
betta er annar Kia sem ég 4 en 4dur atti ég
Kia rio.

Keyrir pit mikio?

Nei ekki get ég sagt pad. Kannski svona
10.000 km 4 ari sem er ekki mikil keyrsla.
Eg fer stundum 1t 4 land og pa helst til Sel-
foss og kannski Hvolsvoll. Einnig hef ég
ekid til bingvalla og Laugarvatns.

Kristjan er { sambtd med Sigurbjorgu
Hardardéttur og hafa pau buid saman { 23
ar. Letur hann vel af peirri sambtd og segir
a0 pau fari mikid a kaffihds og { bi6.

Attu einhverja uppahaldsbiémyndir?

Ja mér finnst skemmtilegast ad horfa a
gamanmyndir og léttar rémantiskar

Kristjan 4 g60um degi i Geysi

myndir.

En attu einhvern uppahalds lit? Ljésgrar og
raudur koma fyrst upp { hugann.
Adspurdur hvernig jolin séu hja honum
segir hann ad pau hjénaleysin fari { mat til
systur konunnar. Fg veit ekki hvad verdur {
matinn en jolin 2024 var hamborgarhryggur
sem smakkadist mjog vel.

Gefurdu margar jolagjafir?

Ja ég gef prijar gjafir. Audvitad konunni,
systur hennar Steinu og Doéra.

Eitthvad sem pu vilt segja ad lokum? Ja ég
er jakvaedur og hress og finnst gamana ad
lifa lifinu og 6ska 60rum pess sama, sérstak-
lega Einari freenda minum sem er smidur.

Hann smidar ruggustola.
Benni skrddi
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Polina kynnti Geysi
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Polina glaesileg i kynningunni
fyrir midri mynd

Rannis hefur umsjén
med helstu sam-
keppnissjodum 4 svidi
rannsokna og ny-
skoépunar, menntunar
og menningar 4

r d
, rannis
Islandi, auk samstarfs-

aztlana ESB og norrenna aztlana sem veita

styrki til samstarfsverkefna, nims og pjalfunar.

Par 4 medal er ESC- sjalfbodalidaverkefnid
European Soliderity Corps sem Klubburinn
Geysir hefur verid hluti af. Polina sem er sjalf-
bodalidi i Geysi kynnti starfid { Geysi fyrir
sjalfbodalidum sem eru { 66rum verkefnum a
Islandi og starfsfélki Rannis.

Afmelisveisla félaga sem eiga
afmeaeli i desember og januar

verdur haldin pridjudaginn
27. januar 2026 kl. 14.00

: Clubhouse Inte‘rna‘t‘ional

Gedheilsa Er"v|l.'|(EI heilsa

Sjalfbodalidar 1 heimsékn

Polina okkar g6di sjalfbodalidi hefur verid 6tul vid
a0 bj60a 6rdum sjalfbodalidum { heimsokn { Geysi.
Kunnum vid henni gédar pakkir fyrir pad. A mynd-
unum eru ad ofan Milla fra Finnlandi og vinnur hja
Rauda Krossinum, Monica fra Mexico/Spéann, er
hja ABC barnahjalp og nedst er Martha fra Austur-
riki og er hja ABC barnahjalp



