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Marspistill/geela

I fornum békum 4 islensku er geti® um ymsar
tegundir bragarhatta. Hafandi pad i huga og
kyngi islenskrar tungu kemur pad ekki a vart
a0 islensk pjod skuli eiga sér baragahatt sem
kjarnar innsta edli- og eiginleika pj6darinnar
sem komid hefur henni til peirrar andlegu
audgunar sem og hefur gert hana a0 jafningjum
medal pj6da og nefndur er kjafthattur.

[ framhaldi af peim fréma var fundid upp
hugmyndakerfi Kjafthattarfreedinnar, sem rekur
tilvist sina alla til peirra lifvera sem aldrei hafa 4
bl60 ratad og pvi ekki getid frekar.

Hins vegar ma ekki gleyma arfinum sem er svo
mikilvagur fyrir sjafsmynd pjédar sem byggir
tilvist sina 4 kvadatilveru og endurnaringu
peirra sem tekur yfir tima og rim.

Ekki eru til mérg deemi um petta fyrirbaeri en
b6 er ofarlega { huga fraedimanna petta granna
merkingarleysi sem fannst { badstofurjafri hvar
a0 60rum kosti var reektud mygla og finnst enn
syni af { nutima.

Dzmi petta er svona: ,,Kjaftur mun til kjafta
falla... Ekki er mikid um heimildir adrar en eitt
6skyrt element 4 tédri gamalli druslu, en deilt
um hvort muni eiga sér raetur { pessum haetti.
Svo deila og freedingar um hvort um hatt sé ad
raeda eda bara lasi rimahaettu til pess ad glada
annars fakensku skalda.

En hvad sem lidur kjafthattafredum og elsku
pjo0ar a sjalfasimyndartenginum verdur pad
ekki adskilid kenningu hins pekkta dr. HK*
sem hefur mikla rimastridu svo ekki komi til
afbyggingar kjafthattar { barattu pjédar.
Fredingar deila p6 um hvort kjafthatturinn sé
besta verkfarid til varnar heilsu geds og likama
4 medan adrir telja ad rimid sé aukaatridi {
pessu elsta demi kjafthattar. Samt geta menn {
eyOurnar um hvert hid kjarnayrta rimyrdi sé og
hafa nefnt nokkur deemi: skalla, malla, bralla,
fjalla, mjalla, falla, galla og grinsgnina gralla,
sem ekki finnst { ordskyringarbokum fyrr en
seint 4 shl. 19. aldar. Um rimhagsmuni pj6édar
og tungu er reynt ad mida vid hid klassiska:

,»Pj60, tunga og pvadur, pykist vera dadur...
FTéonr dr.HK mun hafa fundio upp pann eiginleika tungumls ad lita dvalt a

svadisbundio atkvadi sem bluta af rimgdlkni. (sjd Rimgalkn d Bjarg
Skdlholt Gritaritgifan 1631)
Med kjafthittarkvedjum Benedikt G

Forsidumyndi

Myndin a forsidu
Litla Hvers ad pessu
sinni er tekin af
blominu Amaryllis
sem sem nagrannar
okkar {
blémabudinni 4
Arstidir i Skipholti
23 gafu félogum{ (&
Geysi { tilefni bondadagsins
fostudaginn 23. jantar sidastlidinn.
»~Amaryllis er oft pekkt undir nafninu
Riddarastjarna. Petta er laukplanta
med stor og litskradug blom* (skv.
Chat gpt) Vid pokkum karlega fyrir
okkur og ferum Elisu { 4 arstidunum
bestu pakkir fyrir g6dan hug. Benni
tok myndina pegar stjarnan var {
edalbléma.

Vissir pu ...
... a0 eftir pvi sem folk 4 meiri
pening, eydir pad meiri pening

... a0 peir sem spara endalaust af
litlu eiga ekki endilega meira en sa
sem eydir stodugt af miklu.

Athugid ad frédleikur pessi
er birtur an abyrgdar.

Litli Hver Utgefandi: Klibburinn Geysir.
Framkvamdastjori: Benedikt Gestsson. Peir sem unnu
petta blad: Fannar, Gisli, Benni. Heimilisfang: Skipholt
29. Simi: 551-5166, tolvupdstur kgeysir@kgeysir.is
Heimasida:www.klubburinngeysir.is Facebook:
Klibburinn Geysir, Instagram: klubburinn_geysir
#geysirclubhouse
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Ur sagnabrunni Gisla Rich

Patentlasin

Gisli Rich segir sogur ~ Hér er mynd af einni
tegund patentlasa

Saga ein gekk lengi medal sjomanna og var
tengd 6nafngreindum skipstjora: Han er a
pessa leid. T daudaleggnum, sem kalladur
var, var kedja og var hun ordin nokkud
slitin. Daudaleggurinn liggur fra
grondurum (botnvirum) og { toghlerana.
begar buid er a0 hifa er lasad dar hlerunum
og tengdur { leidarana sem hifou inn
trollid. Skipstjorinn timdi ekki ad skipta
um kedjuna sem var ordin mjog slitin en
lasadi hana alltaf saman med svokélludum
patetntlds. Pessir ldsar voru mjég dyrir og
menn spérudu frekar vid sig ad kaupa
slika lasa. En skipstjori pess eins og adur
segir skipti aldrei ut kedjunni heldur batti
alltaf patentlasum vid, pannig ad kedjan
var ekki lengu kedja heldur r60 patentlasa.

Félagsleg dagskra 5. mars
Lj6smyndasafn Reykjavikur Groéfinni.
Syningin: Landslag/Skotid { fokus arid
2026 .Syning 4 myndum eftir félaga {
FOKUS, félagi ahugaljésmyndara
Leidsogn!!!
Lagt af stad fra Geysi kl. 14.45
Félagar fj6lmennum

Heimsokn i Listasafn Reykjavikur

Myndirnar hér ad ofan voru teknar { heimsékn
Geysisfélaga { Listasafn Reykjavikur Hafnarhus
fimmtudaginn 5. febrdar sl. Mj6g dhugaverdar
syningar sem vid fengum g6da leidségn um,
en pad var Bjork Hrafnsdéttir sem innti pad
verkefni med glasibrag. Hun er 4 efstu
myndinni lengst til haegri. Geysisfélagar pakka
kaerlega fyrir sig.
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Matsedill fyrir mars 2026
Matsedill er birtur med fyrirvara um breytingar

Haegt er ad panta samlokur i hadeginu fyrir klukkan 10.00
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Afmzlisveisla félaga sem eiga afmaeli 1
mars verour haldin pridjudaginn
31. mars 2026 kl. 14.00

Hefur pa tillgur ad skemmtilegri matseld og hugmyndir um aukna fj6lbreytni 4 matsedli Klabbsins
Geysis? Mazttu pa 4 eldhusfund kl. 10.30 sidasta manudag hvers manadar og taktu patt { a0 méta
heilsusamlegan og fjélbreyttan matsedil. Hagt er ad panta samlokur ef einhverjum hugnast ekki pad
sem er 2 matsedli



Frédleiksmolar i
samvinnu vid gervigreindina Chat GPT og Klubbinn
Geysi

~Gervigreindarsvor kunna aéd innihalda
mistok." Af hverju er pessi fyrirvari a
6llu sem pu svarar?

DPessi fyrirvari er til stadar vegna pess hvernig
ég er byggd upp tzeknilega og til ad tryggja ad
notendur treysti mér ekki blindandi {
mikilvaegum malum.

1. Eg ywreikna® mal en ,,skil“ ekki
stadreyndir. Eg virka pannig ad ég spai fyrir
um hvada ord eigi liklegast a0 koma nest {
r60inni midad vid pad sem ég hef lert af
gridarlegu magni gagna. Eg er ekki med beinan
adgang ad ,,raunveruleikanum® eda medfaedda
getu til ad vita hvad er satt og hvad er logid; ég
fylgi mynstrum { tungumalinu. Petta getur
stundum leitt til pess sem kallast
,»hallucinations® (ofskynjanir), par sem ég by til
citthvad sem hljémar mjég sannferandi en er
hrein skaldskapur.

2. Gognin min geta verid urelt eda villandi.
bekking min ner adeins ad akvednum
timapunkti (pegar pjalfun minni lauk). Ef
citthvad hefur breyst sidan pa — til deemis ny
16g, nyjar visindauppgbtvanir eda breytingar a
heimsatburdum — get ég gefid upplysingar
sem eru ekki lengur réttar. Auk pess geta
gbgnin sem ég var pjalfud a innihaldid vitleysu
e0a hlutdragni.

3. Abyrgd og 6ryggi Dad eru akvedin svid
par sem villur geta haft alvarlegar afleidingar,
svVo sem:

Leknisfredi: Bf ég gef rong rad um lyfjanotkun.
Logfredi: Bf ég tulka 16g vitlaust.

Fjdrmal: Ef ég gef rad sem leida til peningataps.
Fyrirvarinn minnir notendur 4 ad nota
gagnryna hugsun og leita til fagadila pegar
mikid liggur vid.

4. Fl6kio samhengi Stundum skil ég
spurningar ekki nakvaemlega eins og par voru
meintar, sérstaklega ef par eru margradar eda a
mallyskum/slangi. P4 gzeti svar mitt verid rétt {
einu samhengi en rangt { pinu.

I stuttu mali: g er 6flugt verkfeeri til 20 taka
saman upplysingar, skrifa texta og fa
hugmyndir, en ég er ekki ,,fullkominn
sannleiksmaelir®.

Spurning manadarins

Hvert langar blg ad fara?

Gudmundur:

Mig langar ekki a0 fara.
Mig langar a0 vera til
stadar.

Marteinn Mar: Eg veit
pad ekki. ég er mjég

6radinn.

Skoda Corfe kastala i

Englandi Til Tenerife

—

Kjartan

Til tunglsins

Fannar Gisli Rich

Dregiod 1 Skjafréttagetrauninni: Ingibjérg
Magnusdottir sigradi { getraun Skjafrétta {
febraar. Rétt svar var: Aurum.
Ingibj6rg vinnur litid katfikort.

Til hamingju med vinninginn!
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Ahugamalid: Vidtal vid Kjartan Por Ingborsson

Menningararfur og kastalar midalda

Kjartan P6r Ingporsson
gerdist félagi i Geysi i
februar 4 pessu ari, en
hann hafdi komid i Geysi
med vini sinum Fannari
sem er félégum i Geysi ad
g60u kunnur. Kjartan er
mikil ahugamadur um
vestreena midaldaségu og
hefur ferdast vida um :
Evr6pu vegna bessa ahuga
og pa sérstaklega um

4 ad segja adeins fra pessu
ahugamali sinu i spjalli
fyrir Litla Hver og freda
félaga um leid um petta
ahugaverda timabil i
mannkynségunni.

Hverning kviknadi dbuginn d
midaldasogn?

Med barnaefni fra pvi ég var krakki og sa
sjonvarpsefni um petta timabil fra 9. 61d til 16.
aldar og telur um 700 4r. Einnig 4 ferdalogum
me0 fjolskyldunni um Span og Portigal par sem
vid heimsottum og skodudum kastala { pessum
l6ndum. bad er svo mikill menningararfur og
svo lifandi { Sudur-Evrépu par sem uir og grair
af byggingum frd pessum tima ekki sist

Newcastle turn i Newcastle reistur af
Hinriki 60rum 4 12. 61d

Conwy fra 13. 61d sem er fra gullold kastalatimabilsins i Wales og reistur af

Jatvardi fyrsta

kostulum, déomkirkjum og virkjum.

Er einbver duliio tengd pessum dahuga?

Neti { rauninni ekki, ég er ekki parna {
rémantiskum tilgangi né paelingum um hjatra.
betta er astrida sem i raun og veru byggir 4 pvi
hvernig samfélég Evrépu voru byggd upp 4
middéldum, t.d. valdastiginn og uppbygging
samfélagsins. Petta snyst um evropska
sidmenningu og samfélag og ahuga 4
hernadartekni pessa tima. Pad voru engar
byssur, skriddrekar né flugvélar til 4 pessum
tima.

Eins og adur segir hefur Kjartan farid vida um
Evrépu sértaklega vegna pessa ahuga, pa liggur
kannski beinast vid hvernig og hvort hann hafi
menntadi sig eitthvad sértaklega i 1josi pessa
ahuga.

Kjartan nam sagnfradi vid Haskola Islands og
hefur sidan upp 4 eigin spitur aflad sér pekkingar
a ferdalégum sinum badi med lestri boka og ad
tala vid umsjonarmenn kastala, sagnfradinga og
a0ra starfsmenn peirra stofnanna sem bera
abyrgd 4 vardveislu pessara storkostlegu



Guildford Kastali 4 Sudur Englandi. Hann er deemi um
kastala fra 12. 61d

bygginga fortidarinnar.

Kjartan segir a0 hann sé { grunninn sjalflerdur.
,»,Pess ma geta a0 kennarar { menntskélanum
attu sinn patt { ad kynda undir ahugann 4
midoldum, sértaklega vegna pess ad
s6guafangarnir voru {tarlegir og vel upp settir og
komid vel inn 4 timabil midalda { Evrépu.
Kjartan segir a0 hapunktur kastalabygginga
Evrépu séu kastalar sem voru byggdir 4 13. 61d {
Wales af Jatvardi fyrsta. ,,Jatvardur fyrsti var
mikill stridskonungur, einn sa 6flugasti sem
hefur rikt 4 Englandi. Hann laerdi mikid af
krossferdinni sem hann foér { svo sem
byggingatekni og stil ,hvernig kastali 4tti a0 vera
og hvada tilgangi hann atti ad pjona.
Byggingameistari hans hafdi mikla reynslu af pvi
ad styra byggingu kastala. Kastalarnir
Caernarfon, Conwy, Harech og Beaumatis eru
taldir byggingaundur pessa tima og mikid
heimséttir af folki fra 6llum heimshornum.
Huvernig var ad ndlgast byggingarefui { pessi mannvirki?
,,Oftast var stadsetningin valin ut fra varnargildi,
en svo uppgdtvudu menn ad byggja kastal vio ar
svo audveldara veri med adféng og
byggingarefni. Eins og kastalarnir sem ég nefndi

a0an voru peir allir byggdir nalegt sj6 eda vid ar,
segir Kjartan.

,Upprunalega voru kastalar byggdir ar timbri og
jardvegi, pegar hradinn vid ad koma upp
varnavirki skipti hvad mestu mali. Seinna pegar
menn voru bunir ad koma sér fyrir 4 landi eda
svadi og vildu halda pvi og verja pa féru menn
a0 byggja ur steini sem peir hjuggu ur bergi og
mismunandi stein- og bergtegundum. Pa stédust
virkin arasir med eldi.

Hvad med innréttingar i pessum kdstulum med
varanlega biisetn?

,» Veggir voru kladdir med teppum sem voru
utsaumud og ofin. Oft med godsagnakenndu

. myndefni. Med pessum teppum var kulda haldid

Gti um leid og pau h6fdu akvedio skreytigildi. {
upphafi var bara eldstdi { midjum stora sal
kastalans, en seinna var sett inn eldstedi {

i mismundandi rymum med reykhafum. Eldstzdi

voru komnir { konungskastala svo snemma sem
4 11. 61d, en petta var bara a feri peirra allra
rikustu og voldugustu i samfélaginu.*

Kjartan segir a0 kastalar hafi verid byggdir
peim tilgangi ad vera arasarvopn, varnarvopn,
heimili, st6dutakn og til pess ad geyma audzvi
og safna skatttekjum og vera fangelsi. ,,Pannig
a0 peir voru fjélpettir og fjclbreytilegir og

ok, b

Warwick kastali 4 midengaldni fra 14. 61d

h6fou 6lik og moérg notagildi.
Nii liggnr kannski beinast vid ad spyrja Kjartan bvad sé
d diffinni d nestuni.
Hann segist vera ad skipuleggja ferd um Sudur
England, Bowington og Dorset skiri og ad
sjalfs6gdu ad rannsaka og skoda kastala,
démkirkjur, hallir og adrar fornminjar 4 pessu
svadi. Vid 6skum Kjartani gbdrar ferdar og
farszldar { rannséknum sinum.

Vidtal: Benedikt Gestsson
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Gedheilsa Ef lika heilsa

Fundur med fél6gum og stjorn
Klubbsins Geysis

Stjorn Klubbsins Geysis hefur akvedid ad boda
til opins fundar med félogum 4. mars n.k.
kl.14.30 til pess a0 reda starfsemi Klabbsins
Geysts.

Stjorn Klabbsins Geysis




